Uchwala Nr XV/136/20
Rady Gminy Czarnia
z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych i narkomanii na 2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie
gminnym ( tj. Dz. U. z 2018 r., poz. 994, 1000, 1349, 1432) art. 4 ust. 2 i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi ( t.j. Dz. U.z 2018 r. poz. 2137 ) oraz art. 10 ust. 1, 2, 2a,2b, 3i
4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2018r.
poz.1030, 1490, 1669) uchwala sie , co nastepuje :

§1.
Przyjmuje si¢ , Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéow
Alkoholowych i Narkomanii na 2021 rok” stanowigcy zalgcznik do uchwaly.

§2.

Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Wéjtowi Gminy.

§ 3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z moca obowiazujaca od dnia
1 stycznia 2021 r.




Zalgcznik do

Uchwaly Nr XV/136/20
Rady Gminy Czarnia

z dnia 29 grudnia 2020 r.

GMINNY

PROGRAM PROFILAKTYKI

ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH

I NARKOMANII

NA 2021 ROK



I. Cele programu

§ 1. 1. Celem gléwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych
i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow alkoholowych
i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie
poziomu wiedzy i $wiadomosci mieszkaricow Gminy Czarnia oraz
prowadzenie skoordynowanych dzialani profilaktycznych, terapeutycznych
i rehabilitacyjnych. Ksztaltowanie polityki alkoholowej oraz przeciwdziatania
narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznieni.
Wzrost kompetencji mieszkaricéw i uczniow szkét znajdujgcych sie na terenie
gminy z zakresu problematyki uzaleznien i zachowan ryzykownych.

2. Program okresla lokalna strategie w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji
szkéd spolecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykoéw itp., wytycza gltéwne kierunki dziatatt profilaktycznych oraz
dzialan majgcych na celu rozwigzywanie probleméw  alkoholowych
i narkomanii, integracj¢e i reintegracje spoleczng oséb wspétuzaleznionych
i uzaleznionych.

3. W roku 2021 w/w cele gléwne beda kontynuacjg podjetych dziatarn w latach
poprzednich i planuje sie je realizowac poprzez nastepujgce cele szczegétowe:

1) Zapewnienie dzieciom 1 milodziezy dostepu do programow
profilaktycznych z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej;
2)Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznieri od alkoholu
i narkotykow itp.;

3) Zapewnienie pomocy opiekuniczej i wychowawczej dla dzieci i mlodziezy
z rodzin zagrozonych problemem uzaleznienia i uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw itp. m.in. poprzez organizacje letniego wypoczynku, finansowanie
kosztow prowadzenia placowek wsparcia dziennego (wynagrodzenia,
dozywianie dzieci i mlodziezy, zakup materialéw, koszty wycieczek - wedlug
wskazan oferty);

4) Zmniejszanie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym;

5)Zwigkszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem i wspétuzaleznionych, czlonkéw ich
rodzin;

6) Promowanie zdrowego i trzeZwego stylu zycia oraz alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci, mlodziez oraz dorostych;



7) Wzmacnianie kompetencji czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania
Probleméw  Alkoholowych, pracownikéw pomocy spolecznej, oswiaty, poligj,
stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach
problemowych poprzez organizowanie szkoler,, wymiane doswiadczen,
monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwiazanej z rozmiarem uzaleznieri w
gminie;

8) Wspieranie $rodowisk anonimowych alkoholikéw poprzez finansowanie

kosztow utrzymania i prowadzenie punktu konsultacyjnego, zakup materiatow
edukacyjnych.

4. Integralng czeScia programu jest rozpoznanie $rodowiskowe
uwzgledniajgce diagnoze probleméw lokalnych oraz zasobéw w sferze
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i narkomanii jakimi
dysponuje gmina. Bezposrednio =z diagnoza laczy sie systematyczne
monitorowanie zmian i trendéw w zakresie probleméw i postaw zwigzanych z
problemami obejmujacymi wszystkie obszary gminnego programu w tym:
profilaktyke szkolng, $rodowiskowa, lecznictwo odwykowe, przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie, edukacje publiczng oraz rynek napojéw alkoholowych.

II. Zadania programu i sposéb ich realizacji

§2. 1. Wigkszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww.
ustawami, w obszarze profilaktyki szczeg6lnie uniwersalnej i edukacji spotecznej
jest wspélnych lub zbieznych, a ich adresatami sg te same lub pokrewne grupy
0sOb. Zasadne wigc jest przyjecie do realizacji zadan zapisanych w
wymienionych ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii. Nowoczesne podejscie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji
musi zaklada¢ kontekst wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajace
si¢ wzory lgczenia substandji i przenoszenia uzaleznier.

2. Gléwne zadania programu w szczeg6lnosci beda obejmowac:

1) Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b
dorostych, mlodziezy, dzieci i ich rodzin, wspétuzaleznionych, uzaleznionych
i zagrozonych uzaleznieniami od alkoholu i narkotykéw.

Cel: ograniczenie szkéd zdrowotnych i spotecznych;

Planowane dzialania:

a) organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu
psychoterapii, edukacji grupowej i indywidualnej prowadzonej przez



kompetentne organizacje i osoby fizyczne, zajmujgce sie¢ problemem
przeciwdzialania alkoholizmowi i narkomanii, tj.:

- prowadzenie terapii,

-organizowanie spotkani edukacyjno-terapeutycznych,
-prowadzenie grupy wstepnej,

-prowadzenie grupy zaawansowanej.

b) rozwijanie i wspieranie dziatalnoéci punktu informacyjno- konsultacyjnego
miedzy innymi, poprzez:
- motywowanie 0os6b uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placéwkach
leczenia uzaleznienia,
- kierowanie do leczenia specjalistycznego,
- motywowanie os6b pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego
wzoru picia,
-udzielanie i gromadzenie informacji o formach profesjonalnej pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspoétuzaleznionym
w osrodkach na terenie gminy, powiatu, regionu, wojewodztwa,
-rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego
wsparcia i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania
przemocy,
- inicjowanie interwencji kryzysowej,
-udostepnianie materialéw informacyjnych na tematy zwigzane z
uzaleznieniami od $rodkéw psychoaktywnych,
- udzielanie wsparcia osobom po zakoriczonym leczeniu odwykowym.
c) finansowanie opinii bieglych sadowych, tj. psychologa i psychiatry
w przedmiocie uzaleznien. -
2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i
narkomania, pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony
przed przemocg w rodzinie.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i
rozwojowych dzieci z ww. rodzin;

Planowane dzialania:

a) wspélpraca merytoryczna z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoteczne;
w zakresie poradnictwa, udzielania pomocy psychologicznej i prawne;j

b) podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
czynnosci interwencyjne - motywujacych wobec  o0séb  uzaleznionych od
alkoholu i narkotykéw do poddania si¢ leczeniu odwykowemu, terapii lub
oddziatywaniom korekcyjno-edukacyjnym.

¢) prowadzenie w szkolach, przedszkolach z zakresu profilaktyki uzaleznien (zajec



profilaktycznych, zajg¢ psychoedukacyjnych dla rodzicow i treningéw
psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawc6w, spotkan terapeutycznych).

d) wspélpraca merytoryczna z  Zespolem Interdyscyplinarnym  ds.
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

e)realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" przez gminng komisje w
jednostkach komisariatu policji, Osrodka Pomocy Spolecznej, oswiaty, stuzby
zdrowia.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz
szkoleniowej ~ w  zakresie rozwigzywania probleméw  alkoholowych
1 przeciwdziatania narkomanii, w szczegé6lnosci dla dzieci i mtodziezy.

Cel: zwigkszenie Swiadomosci wsréd dzieci i mlodziezy nt. zagrozen
wynikajacych z uzywania alkoholu i innych substancji uzalezniajgcych;

Planowane dziatania:

a) tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej
profilaktyki problemowej obejmujgcej dzieci i mtodziez, nauczycieli, rodzicow
oraz inne grupy spoleczne majagce wplyw na ksztalttowanie polityki
trzezwosSciowej:
-wspolpraca z placowkami oswiatowymi,
- wspolpraca z grupami spotecznymi i zawodowymi majacymi swéj udzial
w kreowaniu polityki trzezwosciowej na terenie gminy,
- dzialania na rzecz ograniczania dostgpnosci alkoholu dla nieletnich,
- wdrazanie programéw profilaktyczno- interwencyjnych dla mtodziezy
upijajacej sig,
- dzialania edukacyjne i informacyjne skierowane do catej populacji gminy,
wdrazanie ogélnopolskich kampanii,
- realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych,
psychoedukacyjnych, korekcyjno- edukacyjnych przez certyfikowanych
pedagogoéw, treneréw dla dzieci i mlodziezy z grup ryzyka.
b) prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych r6znymi przedsiewzieciami
sportowo- rekreacyjnymi, muzycznymi i edukacyjnymi.
c) edukacja zdrowotna:
- prowadzenie dzialari informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii
edukacyjnych, dotyczacych ryzyka szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu
i narkotykéw dla konsumentéw i ich otoczenia,

- prowadzenie dziatann edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkod
wynikajgcych z picia alkoholu i spozywania narkotykéw przez dzieci i



mlodziez,

- upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i
mozliwosci przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczegélnosdci z
problemem alkoholowym i narkomanii,

- upowszechnianie wiedzy na temat szkéd wynikajagcych z picia alkoholu i
spozywania narkotykéw przez kobiety w cigzy.

4) Podejmowanie dziatari edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow
alkoholowych w celu ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim, nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisow prawa;

Planowane dziatania:

a) organizowanie szkoleri dla sprzedawcow.

b) zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych.

¢) prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

5) Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach
Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisow prawa i dzialania o charakterze
profilaktycznym;

Planowane dziatania:

a) zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych.

b)dzialania edukacyjne.

6) Wspomaganie dzialalnodci instytucji, stowarzyszeri i 0s6b fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dziatan o charakterze profilaktycznym;
Planowane dzialania:

a) wspoélpraca z instytucjami (o$rodkiem pomocy spolecznej, szkotami,
przedszkolami, stuzba zdrowia, komisariatem policji, sagdem, itp.), organizacjami
pozarzagdowymi, osobami fizycznymi, ktérzy sa wspoéirealizatorami programu.

b)wsp6lpraca z mediami.

¢)organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci i mlodziezy z grupy ryzyka,
pochodzacych z rodzin dysfunkcyjnych, z problemem alkoholowym i narkomanii.
d) doposazanie szkol, przedszkoli i innych placéwek w pomoce (materialy
dydaktyczne, terapeutyczne) oraz sprzet niezbedny do realizacji zajec.

e)wspieranie S$rodowisk anonimowych alkoholikéw (finansowanie kosztéw
utrzymania i prowadzenia punktu konsultacyjnego, zakup materiatow
edukacyjnych).



7)Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze
srodowiskiem lokalnym tych os6b.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz

integracja spoteczna;

Planowane dzialania:

a) Realizowanie zadar zwigzanych z integrowaniem w/w 0séb ze srodowiskiem

lokalnym poprzez:

-wspdlfinansowanie kosztéw reintegracji spolecznej uczestnikéw Centrum
Integracji Spolecznej, (wspélfinansowanie uczestnictwa w warsztatach),
- prowadzenie innych dziatarn zwigzanych z integracja  spoleczna
1 zawodowg 0s6b uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw i ich rodzin.

8) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych
w art. 131 i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego.

9) Wspdtpraca z placéwkami o$wiatowymi z terenu gminy uwzgledniajac
dzialalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng zawartg w programach
profilaktycznych szkét.

IIL. Realizacja programu

§ 3 Zasady funkcjonowania i wynagradzania czlonkéw  Komisji  ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych;

1)udziat czlonk6éw komisji w organizowanych szkoleniach z zakresu rozwigzywania
probleméw alkoholizmu, narkomanii i przeciwdzialania przemocy w rodzinie
celem podniesienia kompetencji zawodowych,

2)cztonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za kazdy udzial w posiedzeniu i
pracach komisji,

3)wynagrodzenie nie przystuguje, gdy czlonek komisji wykonuje czynnosci, o
ktérych mowa §3 podpunkt 2, w godzinach pracy i za te godziny otrzymuje
wynagrodzenie w ramach stosunku pracy,

4) podstawg naliczenia wynagrodzenia jest lista obecnosci na posiedzeniu komisji,

5) wynagrodzenie, o ktérym mowa w § 3 podpunkt 2, wynosi 130 zt brutto.
§ 4. 1. Bezposrednia odpowiedzialnos¢ za koordynowanie i realizacje zadan
programu ponosi Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



2. Realizator6w Gminnego Programu Profilaktyki gmina pozyskuje poprzez:
1) wytonienie realizatora w trybie ustawy o zaméwieniach publicznych lub

otwartego konkursu ofert w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i

o wolontariacie.
2) pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadan programu.

3.Realizatorami gminnego programu profilaktyki moga réwniez by¢ Gminny

Osrodek Pomocy Spolecznej oraz placéwki oswiatowe.




Czarnia, dn.: 29 grudnia 2020
10. Glosowanie w sprawie

Uchwaly Rady Gminy Czarnia z dnia 29 grudnia 2020 r. w sprawie
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych i narkomanii na 2021 r

GtOSOWALO: 15

gtosowato ZA: 15

gtosowato PRZECIW: 0

WSTRZYMAtO sie: 0

LP. Nazwisko i Imie jak gtosowat
1 Brakoniecka Ewelina gtosowat ZA
2 Brysiewski Stanistaw gtosowat ZA
3 Kaczmarczyk Dorota glosowat ZA
4 Kurzynski Krzysztof glosowat ZA
5 Lenda Tadeusz gtosowat ZA
6 Ramotowska Aldona glosowat ZA
7 Rosiriska Barbara glosowat ZA
8 Samsel Beata glosowat ZA
9 Samsel Jacek glosowat ZA
10 Sztemberg Ryszard gtosowat ZA
11 Szydlik Kazimierz gtosowat ZA
12 Szydlik Stanistaw gfosowat ZA
13 Tabaka Zysk Martyna gtosowat ZA
14 Tyc Danuta gtosowat ZA
15 Zysk Anna gtosowat ZA




